1. Téma Sacharidy v ramci Statneho vzdelavacieho

programu

I. Obsahovy a vykonovy standard k téme Sacharidy na SstvorroEnom gymnaziu

Téma Sacharidy patri k zakladnym biochemickym témam v ucive chémie na

Stvorronych gymnaziach, zaradena je do tretieho roc¢nika. Je sucast'ou tematického

celku ,,Biolatky v Zivych organizmoch*.

Obsahovy Standard

Sacharidy, jednoduché sacharidy, mono-, oligo- a polysacharidy, aldozy, ketozy,

tri-, pent- a hexdzy, glyceraldehyd, dihydroxyaceton, chiralita, chirdalne centrum, D- a L-

formy, opticka izoméria, riboza, deoxyriboza, glukoza, fruktoza, sacharéza, laktoza,

Skrob, glykogén, celul6za, energeticka hodnota sachardzy, glykémia.

Vykonovy Standard

charakterizovat’ pojem sacharidy z hl’adiska vyznamu, vyskytu a povodu,
napisat’ vSeobecni chemicku schému fotosyntézy,

charakterizovat’ sacharidy podla ich vlastnosti, Struktiry, zloZenia

a klasifikacie,
vysvetlit’ vznik alkoholov a kyselin zo sacharidov (vSeobecne opisat’ princip),

popisat’ zakladné vlastnosti D-glukozy a D-fruktozy z hPadiska vyznamnosti pre
vyziva Cloveka zaradit® sacharézu a laktézu z hladiska zloZenia a
charakterizovat’ ich

z hPadiska vyznamnosti pre vyZivu ¢loveka,

charakterizovat’ Skrob, glykogén a celulézu z hPadiska vyskytu, vzniku a

vyznamu pre ¢loveka,
poznat’ negativny u¢inok nadmerného prijmu sacharoézy pre ¢loveka,

uviest’ rozne potravinové zdroje sacharézy a porovnat’ ich vplyv na zmenu
glykémie,

poznat’ orientacné zastipenie sacharidov v mede.

Il. Obsahovy a vykonovy standard k téme Sacharidy na zakladnej Skole



Téma Sacharidy je zaradena v ramci uciva chémie na zikladnej Skole do deviateho

rocnika. Je sicast’ou tematického celku ,,Organické latky*.

Obsahovy Standard

Prirodné latky, sacharidy, fotosyntéza.

Vykonovy Standard

vymenovat’ atomy prvkov, ktoré tvoria sacharidy,

uviest’ rozdelenie sacharidov podl’a zloZenia (jednoduché, zlozité),
vymenovat’ reaktanty, produkty a podmienky priebehu fotosyntézy,
vysvetlit’ vyznam fotosyntézy pre Zivot ¢loveka a Zivocichov,

poznat’ vyskyt, vlastnosti a moZnosti vyuzitia sacharidov (glukdza, fruktoza,

sacharéza, Skrob, glykogén a celuléza) [1].
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