4. Navrh pre projektovu pracu k téme Sacharidy

4.1 Navrh projektovej prace Nastanu medové ¢asy?
Roc¢nik: Siesty (Ciastocne — bez analyz), deviaty
Typ: domaci, dlhodoby, problémovy
Popis Grovni v navrhovanom projekte
1. Podnet a motivacia
a) Vyber témy

Med je jeden z malo produktov, ktorého vyroba je stopercentne ponechana
prirode. Je zdrojom sacharidov, mineralnych latok, bielkovin (vratane aminokyselin),
enzymov vitaminov. Pre vysoky obsah cukrov (70%) je med idealnym zdrojom energie.
Pre organizmus predstavuje ,rychly zdroj energie®“. Odporuca sa nielen tazko
pracujucim 'ud’om, ale aj malym det’om. Med ma vel’a lie€ivych vlastnosti.
b) Ciel’ projektu

Hlavnym ciel’om projektu je vykonat’ chemicku analyzu vzoriek medu
v laboratériu jednoduchymi dokazovymi reakciami analytickej chémie, jednoduchymi
pristrojmi a setmi mobilnej analytiky ¢i pomocou chemickych kufrikov.
Ciastkové ciele projektu:

e zhromaZdit’ teoretické poznatky o mede, chemickom zloZeni medu a jeho vyznam
pre Cloveka,

e prehibit’ teoretické poznatky o sacharidoch,

o ziskat’ poznatky o mede z bioldgie,

¢ realizovat’ dotaznikovy prieskum na Skole na tému vyuZitie medu v
domacnostiach,

e skumat’ a analyzovat’ r6zne vzorky medu z domacej produkcie a obchodnej siete,

e zrealizovat’ ,,Dent medu“ na Skole,

e vypracovat’ vystup projektového vyucovania (tvorba nastenky, postera,
prispevok do Skolského ¢asopisu, webova stranka, Skolska konferencia,
prezentacia a podobne),

e pri tvorbe vystupov rozvijat’ digitilnu gramotnost’,

¢ rozvijat’ komunikacné, socidlne, personilne, pracovné, ob¢ianske a iné
kompetencie.

¢) Miesto realizdacie



Odborna ué¢ebna chémie, Skolské laboratérium.

2. Spolo¢né planovanie

a) Samostatnd prdca Ziakov — zbieranie informacii z odbornej literatury a z internetovych
zdrojov k téme projektu. Med — historické hPadisko, fyzikalne a chemické vlastnosti
medu, vyznam pre zdravie ¢loveka, hPadisko zdravej vyZivy, principy jednotlivych
stanoveni (dokazové reakcie).

b) Skupinové prdace Ziakov — Ziaci sa rozdelia do 3 skupin, prva skupina sa zameriava na
pripravu dotaznika, samotnu realizaciu a vyhodnotenie dotaznika, druha skupina
analyzuje jednotlivé vzorky medu v Skolskom chemickom laboratériu a spraciva
udaje z chemickej analyzy a tretia skupina vytvara vystupy z projektovej prace.

¢) Spolocna praca Ziakov — beseda so véelarom, akcia ,,Deii medu“ na Skole spojena

s predajom medu, prezentacia projektu.

Tab. 1 Plan prace



MESIAC VYKONAVANA CINNOST
Uvod do problematiky chémie a vyzivy. Sladidl4 v potravinarstve. Med.
SEPTEMBER ,
cukor, nahradne sladidla.

OKTOBER Teoreticke vychodiska pre vypracovanie projektu.
NOVEMBER Priprava dotaznika pre spoluziakov o konzumacii medu.
DECEMBER Dotaznikovy prieskum a jeho vyhodnotenie.

Chemicka analyza vzoriek medu v laboratoriu na $kole jednoduchymi
JANUAR dokazovymi reakciami analytickej chémie. jednoduchymi pristrojmi a
setmi mobilnej analytiky. pomocou chemickych kufrikov.
Chemicka analyza vzoriek medu na vybranych odbornych
FEBRUAR pracoviskach za uc¢elom presnejsicho stanovenia jednotlivych zloziek
medu.
MAREC Spracovanie udajov z chemickej analyzy medu.
APRIL Priprava propaga¢ného materialu o mede pre spoluziakov.
. Beseda so véelarom. akcia ,,Dent medu™ na skole spojena s predajom
MAS medu.
JUN Vypracovanie projektovej prace a jej prezentovanie.

3. Realizacia a prezentacia vysledkov

Samotna realiziacia prebieha podl’a vypracovaného planu. Je potrebné sa
sustredit’ hlavne na spracovanie teoretickych poznatkov o zloZeni a vyzname medu pre
Pudsky organizmus.

DalSia faza spociva v priprave dotaznika o mede pre spoluZiakov v 3kole, ktori
realizuju vSetci Studenti. Nasledné spracovanie a vyvodenie zaverov z ¢iselnych udajov si
Studenti rozdelia medzi sebou po jednotlivych otizkach. V tejto Casti sa uplatiiuju
schopnosti Studentov ovladajucich hlavne grafické spracovanie dajov.

Dalej nasleduje prakticka ¢ast’ prace. Podla moZnosti Studentov a lokalit ich
bydliska sa vyberie skupina Studentov, ktora zabezpeci rézne vzorky medu liSiace sa od
seba miestom a taktieZ aj povodom vzniku. Niektoré vzorky mézu byt aj z obchodnej

siete.



Pri realizovani praktickej casti si casto Studenti motivovani hlavne svojou
vlastnou zvedavost’ou. Tato Cast’ sa rozdeli do dvoch blokov. V jednom bloku Studenti
pracuju
v chemickych laboratoriach na odbornom pracovisku v blizkom okoli, kde je moZna
analyza
a presné stanovenie parametrov vo vzorkiach na vybranych pristrojoch. Druha cast’
chemického experimentovania je realizovana v chemickom laboratériu na Skole, kde
projekt prebieha. Studenti tieZ pracuji s monitorovacim kufrikom.

Vysledky merani si spracované formou protokolov. Ulohou S$tudentov je
porovnat’ vlastnu analyzu s udajmi uvedenymi v normach pre kvalitu medu
vychadzajuicich
z Potravinového kodexu. Zaroven maju posudit’ kvalitu medu z domacej produkcie, od
slovenskych spracovatel’ov a dovazaného zo zahranicia.

Nasleduje overenie ziskanych vedomosti v praxi - Studenti pripravia stretnutie
s véelarom.

Pre informovanie o ¢innosti v ramci projektu, Ziaci vytvoria napr. propagacny
material a webovu stranku, alebo napiSu ¢lanok do Skolského ¢asopisu ¢i Skolského
rozhlasu. Pripravia na Skole akciu ,,Dein medu“, kde si Ziaci §koly maji moZnost’
rozSiritt svoje vedomosti o mede prostrednictvom vytvorenych propagaénych

materialov.

4. Hodnotenie vysledkov projektu

e hodnotenie Ziackych vystupov z projektu (nastenka, prezenticia, ¢lanok)
pridelenim bodov, pricom je potrebné zamerat’ sa na obsah (odbornost’ a
kreativita), spésob prezentovania, obhajobu,

e hodnotenie vysledkov projektu na webovej strinke Skoly formou on-line
dotaznika,

e ucast’ na ziackej vedeckej konferencii v Skole za pritomnosti spoluZiakov,
ulitel’ov, rodi¢ov a vedenim $koly, kde Ziaci predvedu svoje dosiahnuté vysledky,

o Pisana poSta® — kazdy ucastnik dostane papierik s menami prezentujucich
napiSe nan nazor na prezentujuceho a posle d’alej,

¢ hodnotenie experimentialnej zrucnosti Ziakov,

e vystupy v Skolskom rozhlase [1].



Medzipredmetové vzt'ahy k uvedenej téme

Biologia Vyznam medu pre zdravie ¢loveka a hl’adisko zdravej vyzivy (lie€ivé

ucinky medu, odporicana a lieCebna davka medu pre zdravie

¢loveka).

Dejepis Historia medu.

Fyzika Fyzikalne vlastnosti medu (vorna, farba, chut’, konzistencia, hustota,
viskozita).

Slovensky jazyk Charakteristika dotaznika, zasady tvorby dotaznikovych otazok,
charakteristika besedy.

Matematika Grafické spracovanie a Statistické vyhodnotenie dotaznika.

Vytvarna vychova Tvorba nastenky a posterov.

[1] GANAJOVA, M., KALAFUTOVA J., MULLEROVA V., SIVAKOVA M.:
Projektové vyucovanie v chémii. 1. vyd. Bratislava : Stiatny pedagogicky ustav, 2010.
144 s. ISBN 978-80-8118-058-3.



