Elixir zivota —- VODA

Kazdy organizmus obsahuje vodu a potrebuje ju k svojmu Zivotu. Medtizy a iné vodné
Zivocichy jej obsahuju viac ako 90%, v extrémnych pripadoch az 98,2%. Ryby, ako
napriklad lieni sliznaty jeho telo obsahuje okolo 80% vody. Ale voda tvori 60%
hmotnosti tela Pudi. Takmer u vSetkych Zivolichov predstavuje voda viac ako polovicu
hmotnosti.

Drevo stromov obsahuje zvy¢ajne 50% vody. Vynimku tvoria suché semena so svojimi
14% vody. Organizmy su teda z vel’kej casti zloZené z vody. VicSina procesov
spojenych so Zivotom nemoéze prebiehat’ bez vody. Voda je nevyhnutnym prostriedkom
prenosu latok v ramci metabolizmu aj ako rozpust’adlo.

V celej biosfére hra voda kPicovi tlohu. V prirode slizi ako transportné médium a
riedidlo, cirkuluje medzi pevninou a oceianmi, prostrednictvom zrazok a svojich
podzemnych zasob urcuje na Zemi mieru a priebeh rastlinnej produkcie. V
neposlednom rade sa voda povaZuje za kolisku Zivota.

Kolobeh vody v prirode

Okolo 70% povrchu Zeme pokryva voda. Oceiny svojou priemernou hibkou takmer
4000 metrov predstavuji vel’ky rezervar vody. Oproti vodnym masam oceanov je
zasoba vody na pevnine nepatrnia. V jazerach a riekach sa nachadzajia len 2% vody.
Ovela viac sladkej vody, ako sa na pevnine nachadza v jazerach a riekach,
zhromaZd’uji v sebe polarne adovce. Bajkalské jazero je svojou rozlohou 31 500 km*
aZ na 9. mieste medzi ostatnymi vnitrozemskymi vodami, napriek tomu obsahuje az
pitinu celkovej sladkej vody Zeme (23 000 km?).

Co sposobuje Ze morska voda je slana a voda na pevnine sladka?

Pri¢inou tohto rozdielu je kolobeh vody. Voda, ktora sa nachadza na pevnine vo forme
snehu, podzemnej vody alebo ako voda jazier, mociarov a riek pochadza z mora. Pri
odpareni, sol’ rozpustena vo vode ostava v mori, zatial ¢o vzdus$né prudy unasaja
vodni paru k pevnine. Para sa zhust'uje do oblakov a vo forme dazd’a, hmly, snehu
alebo rosy sa znasa k zemskému povrchu. Tieto zrazky si pre pevninu zdrojom vody,
ktora sa napokon zbiera v riekach a vracia sa spit’ do mora. Pritom sa uplatiiuje
schopnost’ vody rozpuhstat’. Prenikd do nerastov a vyplavuje z nich rozne soli. Tieto
soli potom sladka voda odnasa spat’ do mora. Tento proces sa uskutociiuje viac ako
4 miliardy rokov. Touto cestou sa sol’ dostava do mora a kontinenty sa takto znova a
znova luhuju. Velky kolobeh vody v prirode je zikladnym predpokladom existencie
Zivota na susi a v sladkych vodach.

Co by sa stalo, ak by sme pili iba morskii vodu?

Pre Zivocichy, ktoré Ziji na pevnine je obsah soli v morskej vode privysoky. VicSina z
nich by uhynula od sméidu ak by pila morski vodu. PretoZe obsah soli v ich telesnych
bunkach a kvapalinach je nizSi, takZe prijata morska voda by telu vodu odoberala,
namiesto toho, aby mu ju poskytovala. Z tohto dévodu nemoze pit® morsku vodu ani
¢lovek. P6vodné morské Zivofichy a rastliny maji schopnost’ vyrovnat’ sa s tymto
problémom, nemaju ju vSak suchozemské alebo sladkovodné Zivocichy a rastliny. Pre



takmer vSetky organizmy predstavuje prechod z mora na pevninu neprekonatel’ni
hranicu.

Vyznam malého kolobehu vody v prirode

Délezitost’ kolobehu vody v prirode vyplyva z vyskumu Amazénie, jednej z najvicsich
ploch porastenych suvislym lesom na svete. V tejto oblasti dodava les viac ako 70%
zrazkovej vody. Jeho zni¢enim moZno ocakavat’ pokles zrazkovej c¢innosti aZ o dve
tretiny. Pri intenzivhom slneénom Ziareni, ktoré je charakteristické pre rovnikovi
oblast’, nebudi tieto redukované zrazky schopné kompenzicie obrovského vyparu. Z
dazd’ovych pralesov zakonite musia vzniknut’ puste.

V naSom miernom pasme zohravaju doélezitu tlohu v malom kolobehu vody
predovSetkym raSeliniskd a mokrade. Zmiernuju klimatické vykyvy pocas obdobia
bohatého na zrazky a zaroven vytvaraju zasoby vody, ktoru pocas sucha vydavaja.



