Mlieko ve mi zdrave je,
kazdy ho rad vypije.
Silné kosti budes ma t,
no vapnika sa nesmies
bat’.




Ciel projektu
Historia
Zlozenie

Ziskavanie mlieka

Delenie

Nase merania
Anketa

Vyrobcovia
Zaver
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Ciel projes

Cielom nasho projektu je dozvediet sa c¢o najviac o
mlieku, jeho zlozeni a d¢inkoch. Ked'ze I'udia piju stéle
menej mlieka, nas projekt budeme prezentovat aj na
nasej skole. Dufame, Ze projekt sa nam podari podla
nasich predstav.




VY¥zZhamnhé osobnosti...

K masovému rozvoju mliekarstva vobec doslo
az v 19. storo¢i vyznamnymi vedeckymi
poznatkami z mikrobioldgie mlieka, chémie a
biochémie ku ktorym prispeli také vyznamné
osobnosti akymi boli:

OLuis Pasteur

OFleischman
0Soxhlet
oStorch
OFreudenreich
0Koch
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Drubhy mlieka

Konzumné mlieko

Vyraba sa z:
- kravskeho mlieka (oznacuje sa ako , konzumné mlieko®),
- kozieho mlieka (oznacuje sa ako , konzumné kozie mlieko™)

- je zdrojom biologicky aktivnych latok nevyhnutnych pre
chravy vyvoj ¢cloveka
Obsahuje:

- vyzivné a stavebne latky pre stavbu tela a rast ¢loveka v
detskom veku

- latky pre energetické zabezpecenie existencie organizmu
- zdroj mineralnych latok, vitaminov, horménov a enzymov

- zdroj esencialnych prvkov, ktoré organizmus nie je schopny
syntetizovat.

- mlie¢ny tuk, mlie¢ny cukor - laktézu, mliecne bielkoviny a
minerdlne latky, z ktorych najdolezitejsi je vapnilk.
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VYroba

Prevazna cast konzumného mlieka sa vyraba
mliekarenskym oSetrenim surového kravského mlieka,
ktoré tvori subor technologickych postupov ako je
Cistenie, odstred ovanie, tepelné osetrenie (pasterizacia,
vysoka pasterizacia, alebo UHT ohrev), homogenizacia,
chladenie a balenie. Podl'a toho aké technologické
spOsoby sa pri vyrobe konzumného mlieka pouzivaja sa
rozliSuju a oznacuju jednotlivé trhové druhy.




zoznam naJVYZnamneJSICh vyrobCOV
ha Slovensku

-AGROFARMA, spol. s r.0. Cerveny Kameri
‘DANONE, spol. s r.0., Trnava - Modranka
‘EUROMILK, a.s., Velky Meder
“HUMENSKA MLIEKAREN, a.s., Humenné
‘MILK-AGRO, spol. s r.0., Sabinov

‘RAJO, a.s., Bratislava

‘Tatranska mliekaren, a.s., KeZzmarok
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2.4ver

Nas projekt - ,,Mlieko - emulzia zdravia“, nas obohatil o0 mnoho novych poznatkov.
Musime v$ak povedat, Ze ziskanie tychto skusenosti nebolo pre nas jednoduchou
zalezitostou. Napriek tomu sa nam podarilo uskutoc¢nit vsetky nase zamery
a chemické pokusy.

Merania v skolskom laboratoriu nam posl?ltli len orientacné udaje, pretoze sme
ali

nemali moderné meracie pristroje. Skumali sme hodnoty chloridov, dusi¢nanov,
fosforecnanov a hodnotu pH v mliekach: Sabi - polotuc¢né, Rajo - nizkotucné,
polotucné a plnotucné a Tesco - polotucné.

Na Univerzite Pavla Jozefa Safirika sme mali moZnost zistit si tidaje pomocou
elektrickych meracich pristrojov, ktoré nam pomohli presne urcit mnozstvo cukru,
vapnika, kyseliny askorbovej (vit. C) a vy$ku pH v mlieku. Zistené informacie sme
spracovali do grafov a tabuliek.

Jednym z cielov nasho projektu bolo oboznamit verejnost - Ziakov skoly s pracou
a rozsirit tak u nich vedomosti o mlieku a spropagovat jeho pitie. Preto sme
zorganizovali ,,Den mlieka®, ktor}’l sa konal 26.5.2009 . Sucastou tohto “podujatia“ bola
aj anketa, ktorua vyplnili ziaci prvého aj druhého stupna.

Projekt bol ¢asovo naroc¢ny, no myslime, Ze sme splnili vSetky stanovené ciele.

Mlieko nie je prave “Stylovy“ napoj, nepodava sa v baroch so slamkami a koktejlovymi
slnec¢nikmi. Ale koho to zaujima? Budem frajer, budem pit kolu a rozlozia sa mi

zuby...alebo si kazdy denn dam pohar mlieka a zuby budem mat ako z diamantu? Pre
mna jasna volba. Ako je to vo Vasom pripade?




KonhieC

...Tak to je vsetko...
Dakujeme za pozornost ©




