
PRÍTOMNOSŤ CUDZORODÝCH 
LÁTOK V MLIEKU 

A MLIEČNYCH VÝROBKOCH



I. ÚVOD

Po roku 1989 na Slovensku rapídne klesá
spotreba mlieka a mliečnych výrobkov. 



Zaujímalo nás

• Ako je na tom s konzumáciou mlieka a mliečnych 
výrobkov naša škola?

• Prítomnosť cudzorodých látok v mlieku od domácich 
zvierat

• Informácie o experimente s maslom a stuženým tukom



II. MLIEKO

� Kravské mlieko

� Kozie mlieko

� Ovčie mlieko

� Kondenzované mlieko



Čo skrýva pohár mlieka?

� Vápnik - 30 % z dennej potreby

� Vitamín D - 25 %

� Riboflavín - vitamín B2 - 24 % 

� Fosfor - 20 %

� Proteíny - 16 %

� Vitamín B
12

- 13 %

� Draslík - 11 % 

� Niacín - 10 % 

� Vitamín A - 10 % 



III. MASLO, MARGARÍN

Margarín:

- lacnejšia náhrada masla 

- zmes hovädzieho loja 
a odstredeného mlieka

- štandardný, rastlinné druhy a diétny

Maslo:

- vysoký obsah vitamínu A, D

- antioxidant



IV. VLASTNÁ PRÁCA

1. Chemický rozbor mlieka 

2. Prítomnos ť cudzorodých látok v mlie čnych výrobkoch

3. Dotazník

4. Experiment zameraný na maslo a margarín



3. Dotazník – Konzumácia mlieka 
a mliečnych výrobkov

� 98,8% študentov konzumuje mliečne 
výrobky

� Študenti pijú hlavne kúpené trvanlivé
polotučné mlieko

� Najviac študentov ochutnalo parenicu, 
acidofilné mlieko a plesnivý syr

� Väčšina študentov preferuje ochutené
jogurty, tvrdý syr, obyčajné maslo





4. Experiment zameraný na maslo a 
margarín

Tuky boli testované na balkóne, na tienistom mieste.

Na začiatku                                                   Po 3 dňoch                                              Po týždni
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ĎAKUJEME ZA POZORNOS Ť


